Planificacion Regional para Mejorar la Salud de |a
Comunidad

Inseguridad Alimentaria

La inseguridad alimentaria significa no tener acceso a suficientes alimentos de calidad
para satisfacer las necesidades basicas. Comer alimentos saludables todos los dias es

esencial para todos.

Datos principales de salud

e Mas personas en nuestra region viven a poca distancia de una tienda que vende
tabaco que de una tienda de comida en los condados de Linn, Benton y Lincoln.

e Los condados de Linny Lincoln tuvieron un mayor uso de los beneficios de
estampillas de comida (también conocido como SNAP) y WIC en comparacion con
el Condado de Benton en 2020.

o El Condado de Lincoln experimentd la mayor inseguridad alimentaria en la region,
seguido por el Condado de Linn en 2020.

Enfoque en: Inseguridad Alimentaria

Nuestra regidon experimento tasas mas altas de inseguridad alimentaria (1 de cada 8

personas) en comparacion con el promedio del estado de Oregdn en el afio 2020.
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Enfoque en: Estampillas de comida (SNAP)

1 de cada 10 personas elegibles en el Condado de Benton uso los beneficios de SNAP. 1 de cada 5
personas elegibles usé SNAP en los condados de Lincoln, Linn y en el estado de Oregon en 2020.
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Enfogque en: Acceso a alimentos saludables

Personas que viven a 1/2 milla de distancia de una tienda de comida

Toda la Region Condado de Linn
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Solo 3.5 de cada 10 personas estaban a poca Solo 2 de cada 10 personas estaban a poca

distancia de una tienda de comida en 2019. distancia de una tienda de comida en 2019.

Para conocer mas:

Visite este sitio web https://bit.ly/BCHD-CommunityHealthImprovement para ver los 7

temas principales de salud y la Evaluacidon Regional de la Salud Comunitaria completa.

Tome la encuesta para ayudar a identificar los 3 problemas de salud mas
importantes para el Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria:
Escanee el cddigo QR o haga clic aqui: https://bit.ly/RHA-KeyThemesSurvey
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