
 

 
ن الصحة المجتمع�ة الإقل�م�ة   التخط�ط لتحسني

 

 تعا�ي المخدرات و�ساءة استخدامها 
 

ي التعامل معها من خلال 
�مثل تعا�ي المخدرات و�ساءة استخدامها مشكلة هامة ينب�ن

ر لتع��ز الصحة والرفاه�ة.  ات�ج�ات الوقا�ة والعلاج وتقل�ل ال�ض  اس�ت
 

 الصح�ة الرئ�س�ة الب�انات 
 

ي   • ي مقاطعيت
ن كل   1دخّن ، Lincolnو Linn�ف ي عام  6من بني

 . 2020أفراد سجائر �ف

ي عام  •
ي مقاطعات  2019�ف

  Bentonو  Linn، زادت معدلات الجرعات الزائدة من المخدرات �ف
 وولا�ة أور�غون.  Lincolnو

ة من  • ي الف�ت
ي  ، ارتفع معدل الوف�ات �سبب الجرعات 2019إ�   2018�ف

الزائدة من المخدرات �ف
Lincoln County    147بنسبة .% 

ي المنطقة، كانت النسبة المئ��ة لطلاب الصف الحادي ع�ش الذين تم الإبلاغ عن إساءة استخدامهم  •
�ف

ي عام 
ي �ستلزم وصفة طب�ة أع� من ولا�ة أور�غون �ف  . 2019للعقاق�ي الىت

� ع�: تعا�ي ال�حول�ات لدى الشباب  ك�ي  ال�ت
 

ي عام تم 
ي المنطقة �ف

ي الصف الحادي ع�ش بتعا�ي ال�حول�ات �ف
الإبلاغ عن ق�ام واحد من كل خمسة طلاب �ف

2019 . 

 

 5من كل  1
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ن     التخط�ط لتحسني
 الصحة المجتمع�ة الإقل�م�ة 

 تعا�ي المخدرات و�ساءة استخدامها 

 

� ع�:   ك�ي  تعا�ي التبغ ال�ت
ي سن مبكرة مؤ�ش مهم لاضطرابات تعا�ي المخدرات. تم الإبلاغ عن  

ض أن إساءة استخدام المخدرات �ض تبني
ي عام  4من كل   1

ي المنطقة �ف
ون�ة �ف ف السجائر الإل��ت ي الصف الحادي ع�ش لق�امهم بتدخني

 . 2019طلاب �ف

 

� ع�: الجرعات الزائدة  ك�ي   ال�ت

ي المقام الأول المواد  كانت الوف�ات 
ي المنطقة سببها �ف

الناجمة عن الجرعات الزائدة من المخدرات �ف
ي  

. و�لغ عدد الوف�ات �سبب الجرعات الزائدة من المخدرات �ف ف   Linnالأفيون�ة وعقار الميثامفيتامني
County  ي

ي عام   Benton Countyضعف عدد الوف�ات �ض
 . 2019�ف

 
 عدد الوف�ات �سبب الجرعات الزائدة 

 
 

 لمعرفة الم��د: 
للاطلاع ع� جميع الموضوعات الصح�ة الرئ�س�ة السبعة وتقي�م الصحة   تفضل ب��ارة موقع ال��ب 

https://bit.ly/BCHD-المجتمع�ة الإقل�م�ة ال�امل: 
ommunityHealthImprovementC 

ي تحد�د أول��ات  
ي الاستب�ان للمساعدة �ف

ض   3شارك �ف قضا�ا صح�ة لخطة تحسني
أو انقر هنا: ) QRالصحة المجتمع�ة: امسح رمز الاستجابة ال��عة (

KeyThemesSurvey-https://bit.ly/RHA 
 

BENTON LINCOLN LINN 

https://www.co.benton.or.us/health/page/community-health
https://bit.ly/BCHD-CommunityHealthImprovement
https://bit.ly/BCHD-CommunityHealthImprovement
https://bit.ly/RHA-KeyThemesSurvey

