
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 de cada 5 estudiantes del 11º grado en la región reportaron haber consumido alcohol 

en el 2019.  

Es importante enfrentar el uso y abuso de drogas y otras sustancias a través de estrategias de 

prevención, tratamiento y reducción de daños para promover la salud y el bienestar. 

 En los condados de Linn y Lincoln, 1 de cada 6 personas fumó cigarros en 2020. 

 En el 2019, las tasas de sobredosis de drogas aumentaron en los condados de 

Linn, Benton y Lincoln y en el estado de Oregón. 

 Del 2018 al 2019, la tasa de mortalidad por sobredosis de drogas del Condado de 

Lincoln aumentó un 147%. 

 En la región, el porcentaje de estudiantes de 11º grado que reportaron el uso 

indebido de medicinas recetadas es más alto que en el estado de Oregón en 2019. 

Datos principales de salud 

 

Enfoque en: Consumo de alcohol entre jóvenes 
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Enfoque en: Sobredosis de droga 

 

Enfoque en: Consumo de tabaco 

 

Las muertes por sobredosis de drogas en la región de los tres condados fueron por la 

mayor parte debido a los opioides y la metanfetamina. El recuento de muertes por 

sobredosis del condado de Linn es el doble que el del condado de Benton en 2019.  

Se ha demostrado que el abuso de drogas y otras sustancias a una edad temprana es un predictor 

importante de un desorden del uso de drogas y otras sustancias. 1 de cada 4 estudiantes en la 

región en el grado 11 reportó haber usado cigarrillos electrónicos en 2019. 

Visite este sitio web https://bit.ly/BCHD-CommunityHealthImprovement para ver 

los 7 temas principales de salud y la Evaluación Regional de la Salud Comunitaria  

completa. 

Tome la encuesta para ayudar a identificar los 3 problemas de salud más 

importantes para el Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria:  

Escanee el código QR o haga clic aquí: https://bit.ly/RHA-KeyThemesSurvey 

Para conocer más: 
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