Mantengamos seguros(as) a
nuestros(as) jovenes

Informacion para padres sobre el fentanilo

Jovenes del Condado Benton corren el riesgo de encontrarse con fentanilo, lo que
aumenta el riesgo de tener o de presenciar una sobredosis.

Las muertes por pildoras o pastillas falsas con fentanilo estan aumentando en los EE.
UU. y en Oregon. Ha habido un aumento significativo de drogas mezcladas con
fentanilo reportadas en nuestra region.

Los adolescentes compran lo que creen que son pastillas de oxicodona, Percoset,
Xanax, Vicodin o Adderall, pero los traficantes de drogas, fabrican estas pastillas falsas
con fentanilo para aumentar sus ganancias. El fentanilo es mas barato, mas fuerte y
mas letal que otros opioides como: la heroina, oxicodona, morfina y otros.

Aunqgue la mayor parte del fentanilo en nuestra regién se observa en pildoras
falsificadas fabricadas para parecerse a las pildoras recetadas de oxicodona de 30 mg
(a veces llamadas "dirty 30s" o "blues"), también se ha reportado en otras sustancias,
como heroina, MDMA, metanfetamina, cocaina, Xanax falsificado y otras pildoras
comprimidas.

Datos del Fentanilo

« El fentanilo es un opioide sintético,
como la morfina, pero entre 50 y 100
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e El fentanilo no tiene color, olor ni sabor.

No se puede saber si hay fentanilo en AL S A e i et
las pastillas solo con mirarlas. Es casi imposible notar la diferencia
« La cantidad de fentanilo puede variar entre las pildoras reales y las falsas.

entre pastillas, incluso dentro de la
misma produccién. Mientras que una
pildora puede no ser mortal, otra si lo
podria ser.
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Mantengamos seguros(as) a
nuestros(as) jovenes

Consejos para padres sobre el fentanilo

Ayude a proteger a su hijo(a) del fentanilo siguiendo
estos consejos:

Comunicacion abierta

Hable con su estudiante acerca de nunca tomar ningudn
medicamento que no venga directamente de su médico
o farmacéutico, incluso si es de un amigo. Escucharles
sin juzgarles es una herramienta importante que usted
puede brindarle como su adulto de confianza.

Preste atencion a cambios en el comportamiento
Cambios como: patrones irregulares de alimentacién o
sueno, poca energia, sefales generales de depresién o
ansiedad, irritabilidad inusual, calificaciones bajas, falta
de interés en las actividades que les gustan e incluso
cambios drasticos en el estilo de la ropa, pueden ser
seflales de advertencia. Confie en sus instintos. Si nota
un cambio, pregunte al respecto.

Supervisar el uso de redes sociales

Hable con su hijo(a) y controle el uso de las redes
sociales. El ambiente digital en linea, ofrece
plataformas para que las personas vendan sustancias.
Las sustancias pueden ser ofrecidas por un(a) amigo(a)
O una persona extrafia que conocié en linea.

Recursos:

 Linea de crisis del Condado Benton: 1-888-232-7192

 Lineas por la vida (Lines for Life): 800-273-8255

e Linea para jovenes de Oregon (OregonYouth Line):
877-968-8491 (mensaje de texto o llamada)
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¢Qué mas pueden
hacer los padres?

Conozca los signos
de una sobredosis:

Pupilas contraidas,
Respiracion lenta o
corta

Gorgoteo o ronquidos
Dificultad para
despertar o no poder
despertar
Somnolencia extrema
Piel fria y humeda
Piel, uhas o labios
grises/azulados

Tenga naloxona a la
mano:

La naloxona (también
llamada Narcan) es un
medicamento para
revertir la sobredosis,
puede ser recetada
por cualquier
farmacéutico en
Oregon.

Inférmese sobre
cémo usarla y téngala
a la mano. jPuede
salvar una vida!



https://www.songforcharlie.org/es
https://www.beaverton.k12.or.us/departments/communications-community-involvement/fake-and-fatal
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/ls2716.pdf

